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Formulario de observación y reflexión de primera infancia 
 

Este formulario debe utilizarse para registrar su aprendizaje y reflexiones de CADA 
observación realizada. Necesita un formulario por observación. Todas las 
observaciones deben entregarse en un solo documento.  
 
Por favor considere algunas perspectivas: 
  

1. ¿Si fueras un niño o una niña en este programa, ¿qué te hubiera ayudado a 
desarrollar un sentido de pertenencia y conexión?  

2. ¿Si fueras un niño o una niña, ¿qué oportunidades se ofrecieron que te 
ayudaron a sentirte capaz y con la capacidad de hacer una contribución? 

3. Desde la perspectiva de un niño o niña de primera infancia, ¿qué notaste sobre 
cada componente del día que haya sido alentador? 

4. ¿Qué ideas tiene sobre cómo mejoraría el día en diferentes momentos utilizando 
Disciplina Positiva? 

 
 
Fecha: ___________ Hora de inicio: ___________ Hora final: _____________  
 
  

Momento del día Reflexiones 

Hora de llegada  
 
 
 
 
 

Reunión de clase 
u hora del circulo 

 
 
 
 
 
 
 

Transiciones  
 
 
 
 
 
 
 

Juego dentro del 
salón 
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Juego fuera del 
salón 

 
 
 
 
 
 
 

Solución de 
conflictos 

 
 
 
 
 
 
 

Conductas 
disruptivas  

 
 
 
 
 
 

Refrigerios – 
Comidas 

 
 
 
 
 
 

Hora de salida  
 
 
 
 
 
 

 


